Information om

Kortvardsboende

Om du behover vard och omsorg tillfalligt sd kan du bo p3a kortvardsboende.
Om du varvar mellan att bo hemma och pa kortvardsboende kallas det for
vaxelvard. Du behover ett beslut fran en bistdndshandldaggare pa kommunen

for att fa kortvard.

Om kortvard och vaxelvard

P& kortvardsboende kan du bo om du tillfalligt ar i behov
av vard och omsorg. Det kan till exempel vara efter en
sjukhusvistelse, d& det under en period kan vara svart
att klara sig sjdlv i det egna hemmet. Det kan vara under
tiden dina framtida omvardnadsinsatser utreds eller nar
det finns behov av att avlasta en anhorig som vanligtvis
hjalper dig. Om du véxlar mellan att bo hemma och pa
korttidsboende sa brukar det kallas vixelvard eller vixel-
vardsboende.

P& kortvardsboendet i Gnesta finns 12 platser, fordelat pa
bade enkel- och dubbelrum. Rummen ar enkelt moble-
rade.

Vem kan fa kortvard?

For att beviljas kortvérd ska du uppfylla ett behov av
dygnetrunt-insatser som inte hemtjénsten, dina anhoriga
eller primarvarden kan erbjuda dig. Du behover ha ett
beslut fran bistaindshandliggare.

Socialférvaltningen, Kortvarden

Adress: Nygatan 25, Gnesta

Telefon: 0158 - 275 568 (kortvardsboendet)

E-post: servicecenter@gnesta.se (kommunens servicecenter)
www.gnesta.se

Hur ansoker jag?

For att ansoka om kortvard behover du kontakta en
bistandshandlaggare pa kommunen.

Du kan ringa till kommunens servicecenter som kopplar
dig vidare till bistdindshandlaggaren. Du hittar kontakt-
uppgifterna hiar nedan. Bistdndshandldggaren gor en
utredning for att se om du har ritt till insatsen. Beslutet
grundas dels pa lagar och dels pé ditt behov.

Kontakt

Bistdndshandldggare och avgiftshandlidggare
via kommunens servicecenter
Tel: 0158- 275 000

Servicecenter har 6ppet for telefonsamtal
mandag-fredag 8.00-17.00

L&s mer pa nasta sida!

GNESTA
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Avgifter

Kortvard ar en avgiftsbelagd insats. Du betalar for mat
och omvardnad. Hur mycket du far betala i omvardnads-
avgift beror pd dina inkomster och utgifter. Om du far din
ansokan beviljad, skickas beslutet vidare till kommunens
avgiftshandlaggare. Avgiftshandlaggaren skickar hem

en blankett till dig, dar du bland annat fyller i inkomst,
boendekostnad och om du r gift eller sambo. Avgifts-
handldggaren gor en berakning och skickar hem ett beslut
till dig dar det star hur mycket du far betala.

Du som har fatt din ansékan beviljad

Personal

Omvirdnadspersonal finns pa plats dygnet runt. Vid
behov finns adven tillgang till sjukskoterska, lakare, arbets-
terapeut och sjukgymnast/fysioterapeut.

Personalen har avstimningar varje vecka, dar inblan-
dade professioner gemensamt gor en planering for varje
brukare/patient.

Vad ska jag ha med mig?

Rummen har hj- och sdnkbara sdngar. Sangklader och
handdukar finns men egna kldder och hygienartiklar
sdsom schampo, duschtvél, handtval, tandkram, tand-
borste, hudlotion, kam/harborste, nagelsax och liknande
tar du med sjilv. Du tar ocksa med aktuella mediciner,
eventuella hjalpmedel och inkontinensskydd.

Tvatt och stad

Personalen tvittar all din tviatt men kladerna maéste vara
markta med ditt namn, vi ansvarar inte for oméarkta
klader. Rummet stddas av personalen en gang/vecka eller
nar behov uppstér.

Kontanter och vardesaker

Vi rekommenderar dig att inte férvara for mycket pengar,
smycken och andra viardesaker i ditt rum. Du ansvarar
sjalv for det som forvaras.

Socialférvaltningen, Kortvarden

Adress: Nygatan 25, Gnesta

Telefon: 0158 - 275 568 (kortvardsboendet)

E-post: servicecenter@gnesta.se (kommunens servicecenter)
www.gnesta.se

Tider for vaxelvard

Vanligast ar att vixelvard erbjuds mandag till méndag.
Du kommer dé klockan 14.00 och lamnar klockan 10.00
mandagen diarpa. Det finns dven majlighet att forlagga
vaxelvarden pé andra tider.

Besokstider

Vi har inga speciella besokstider, utan det gar bra att
komma niarsombhelst. Entrén ligger pd Nygatan 25. Ring
avdelningen for att bli inslappt.

Maltider

Maten tillagas i ett centralkok och serveras i matsalen
foljande tider:

«  Frukost klockan 8.00.
«  Lunch klockan 13.00 (12.30 pa helger).
«  Middag klockan 17.30.

Vill man som anhorig eller besokare dta lunch eller
middag behover man meddela personalen senast klockan
9.00 samma dag. Kostnaden ar 61 kronor for pensionarer
och 79 kronor for 6vriga.

Ovrigt

e TV med grundutbud finns i allrummet. Antennuttag
finns i de flesta rum om man vill ha med egen TV.

«  Behover du dka till sjukhus eller tandldkare ar vi tack-
samma om négon narstdende kan hjilpa dig.

«  Onskar du fotvard eller frisérbesok stir du sjilv eller
en anhorig for den kontakten.

Synpunkter och klagomal

Synpunkter och/eller klagomal bor i forsta hand fram-
foras till omvardnadspersonal eller enhetschef. Du kan
ocksa anvianda dig av kommunens klagomalshantering via
hemsidan: www.gnesta.se

Kontakt

Enhetschef

Monica Persson

Tel: 0158 - 275 518

E-post: monica.persson@gnesta.se

Kortvardsboendet
Tel: 0158 - 275 568
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