GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny

Vecka 20

Mandag:
Lunch: Graddstuvad Pytt i Panna med stekt dgg och rodbetor

Tisdag
Lunch: Kottgryta serveras med kokt potatis & gronsaker

Onsdag

Lunch: Pannbiffar med stekt 16k, brunsas, kokt potatis, smorgasgurka,
gronsaker

Torsdag:

Lunch: Kycklingfrikassé serveras med ris & kokta gronsaker

Fredag
Lunch: Pasta med kottfarssas & sallad

Lérdag
Lunch: Kotlettrad med potatis & rotfruktsgrating serveras med skysas

Efterritt: Stekta applen med kanel & socker och gradde

Soéndag
Lunch: Kokt fiskfilé, vitvinssas, kokt potatis & gronsaker
Efterritt: Fromage med wafers

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR

Gnesta kommun, Vastra Storgatan 15, 646 80 Gnesta, Organisationsnummer: 212000-2965
Telefon: 0158 - 275 000, e-post: gnesta.kommun@gnesta.se, webbadress: www.gnesta.se



GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny

Vecka 21

Mandag:
Lunch: Stekt falukorv med stuvad vitkal & kokt potatis

Tisdag

Lunch: Kallskuret serveras med mimosasallad och kokt potatis

Onsdag
Lunch: Stekt fisk serveras med kall sas, kokt potatis & arter

Torsdag
Lunch: Broccolisoppa, smorgas

Efterratt: Fattiga riddare, sylt och gradde

Fredag

Lunch: Fisk Bjorkeby serveras med potatismos och rériven morot

Lérdag
Lunch: Fars Lindstrom serveras med sas, potatis & gronsaker

Efterritt: Rabarberkompott

Soéndag

Lunch: Ortmarinerad skinkstek med griddsas, dppelmos, potatis &
gronsaker

Efterratt: Glass med fruktcocktail
MED RESERVATION FOR ANDRINGAR

Gnesta kommun, Vastra Storgatan 15, 646 80 Gnesta, Organisationsnummer: 212000-2965
Telefon: 0158 - 275 000, e-post: gnesta.kommun@gnesta.se, webbadress: www.gnesta.se



GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny

Vecka 22

Mandag:

Lunch: Kottbullar och stuvade makaroner serveras med sallad

Tisdag
Lunch: Kroppkakor med skirat smor & lingonsylt och sallad

Onsdag
Lunch: Koéttsoppa med ostsmorgas

Efterritt: Bar eller fruktpaj med vaniljsas

Torsdag
Lunch: Stekt fisk med stuvad spenat & kokt potatis

Fredag

Lunch: Farsbiff serveras med sas, potatis & gronsaker

Lérdag
Lunch: Kottgryta med smak av porter serveras med potatis & gronsaker

Efterratt: Cheesecake

Soéndag
Lunch: Kokets fiskgrating serveras med potatis & gronsaker

Efterratt: Frukt i sockerlag serveras med gradde
MED RESERVATION FOR ANDRINGAR

Gnesta kommun, Vastra Storgatan 15, 646 80 Gnesta, Organisationsnummer: 212000-2965
Telefon: 0158 - 275 000, e-post: gnesta.kommun@gnesta.se, webbadress: www.gnesta.se



GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny
Vecka 23

Mandag:

Lunch: Korv-gronsaksgryta serveras med potatis

Tisdag:

Lunch: Gron drtsoppa med pepparrotsklick, ostsmorgas
Efterratt: Pannkaka med sylt

Onsdag

Lunch: Stekt strommingsflundra med potatismos & rivna morotter

Torsdag Nationaldagen.
Lunch: Rokt kalkon med mimosasallad, kokt potatis, sallad
Efterratt: Tartbit

Fredag
Lunch: Stekt flask med 16ksas, kokt potatis & gronsaker

Lérdag
Lunch: Laxpudding med skirat smor och gronsaker

Efterratt: Chokladpudding med graddklick

Soéndag
Lunch: Flaskkarré med plommon, graddsas, potatis, gronsaker & gelé
Efterratt: Barkaka med vaniljsas

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR

Gnesta kommun, Vastra Storgatan 15, 646 80 Gnesta, Organisationsnummer: 212000-2965
Telefon: 0158 - 275 000, e-post: gnesta.kommun@gnesta.se, webbadress: www.gnesta.se



GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny
Vecka 24

Mandag:
Lunch: Isterband med dillstuvad potatis och rédbetor

Tisdag

Lunch: Lasagne med sallad

Onsdag

Lunch: Kycklinggrating med banan serveras med ris & gronsaker

Torsdag
Lunch: Kaldolmar, sas, kokt potatis & kokta gronsaker

Fredag

Lunch: Kockens fiskgrating med tomat & oregano, kokt potatis & artor

Lérdag
Lunch: Kalops med kokt potatis och inlagda rédbetor

Efterratt: Pannacotta

Soéndag
Lunch: Wallenbergare, timjansas, potatismos & artor

Efterratt: Mousse

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR
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GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny
Vecka 25

Mandag:

Lunch: Pasta Carbonara med vitloksmak och sallad

Tisdag
Lunch: Stekt falukorv, stuvade bonor och kokt potatis

Onsdag

Lunch: Stekt fisk, remouladsas, potatis & rivna morotter

Torsdag

Lunch: Persiljejarpar med sés, potatis & gronsaker

Fredag-Midsommarafton

Lunch: Inkokt lax serveras med farskpotatis & relishsas, sallad
Efterratt: Farska jordgubbar och gradde

Lérdag-Midsommardagen
Lunch: Matjessill serveras med farsk potatis, 4gg, graddfil & graslok
Efterratt: Tarta

Soéndag
Lunch: Rostbiff serveras med rodvinssas, potatisgrating & bukettgront

Efterratt: Glass och barsas

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR
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GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny
Vecka 26

Mandag

Lunch: Kassler serveras med stekt potatis, timjansas & gronsaker

Tisdag

Lunch: Kokt korv med senapssas, kokt potatis & gronsaker

Onsdag
Lunch: Kokt fisk med 4dgg och persiljesas, kokt potatis & grona artor

Torsdag

Lunch: Chili con carne serveras med ris, sallad

Fredag
Lunch: Kottgryta med rotfrukter och kokt potatis

Lérdag
Lunch: Kycklinggrating med dragon & senap, ris & kokta gronsaker
Efterratt: Jordgubbskompott

Soéndag
Lunch: Schnitzel med skysés och kokt potatis & gronsaker
Efterratt: Fruktsallad och gradde

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR
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GNESTA i
KOMMUN Socialférvaltningen

Traffpunkten, meny
Vecka 27

Mandag:
Lunch: Matjessill serveras med potatis, dgghalva, graddfil & graslok

Tisdag

Lunch: Farsbiff med touch av dpple med brunsas, kokt potatis &
gronsaker

Onsdag

Lunch: Vita bonor i tomatsés, ugnsstekt korv, kokt potatis & sallad

Torsdag

Lunch: Sparrissoppa med smorgas
Efterratt: Katrinplommon & dppelkaka med graddklick

Fredag
Lunch: Rotfruktsgrating med potatis och rokt kott

Lérdag
Lunch: Fiskpudding serveras med potatis, skirat smor & sallad

Efterratt: Yoghurt med bar

Soéndag
Lunch: Biff Stroganoff med ris/potatis & gronsaker
Efterritt: Ugnsbakade aprikoser med kakstrossel & vispad gradde
MED RESERVATION FOR ANDRINGAR
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