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Att bilda en férening

Barn, ungdom eller vuxen, det finns foreningar for alla grupper. Kanske tillhor du en
grupp som skulle vinna pa att bilda en forening kring ert intresse. Som en ideell
forening finns det manga fordelar. Ett exempel ar att det finns ett antal bidrag att soka
fran kommunen och det finns ocksa annan hjalp att fa. Som en férening har ni
mojlighet att paverka samhallet i stort. Det viktiga i bildandet av en forening ar att de
kommande medlemmarna vet hur foreningens arbete far en tydlig riktning. Forutom
det finns det inte négra speciella lagar som styr ideella foreningar, det finns bara vissa
allminna regler som giller.

Hur gar det till?

Det som behovs for att bli en forening ar forst och framst ett antal personer som har ett
gemensamt intresse. Nir ni ar en sddan grupp behovs det en styrelse och stadgar for
den nya foreningen. Sedan behovs ett namn som foreningen sjilv far hitta pa och som
lampligen har med inriktningen att gora.

Styrelse och stadgar ska ett arsmote ta beslut om. Fram till forsta arsmotet som
foreningen har bildas en tillfallig styrelse. En styrelse bestar minst av:

e Ordforande
e Sekreterare
e Kassor

Det gar att ha flera ledamoter om det finns behovs. Har till exempel er nya forening
olika verksamheter sa ar det bra om dem &r representerade i styrelsen.

Arsmote

Ett drsmote ska héllas en gang per &r. Arsmotet bor alltid ta upp foljande:

e Godkiannande av kallelsen till arsmétet
e Upprop — rostlingd (kontroll sa att bara medlemmar rostar)
¢ Godkinnande och faststillande av dagordningen

Val av motesfunktionarer

Motesordforande, sekreterare, justerare (justerare ar den som granskar och godkanner
protokoll och ocksé ar rostraknare)

e Behandling av verksamhets-, ekonomisk— och revisionsberittelsen
e Ansvarsfrihet for styrelsens verksamhet under aret
e Val av styrelse och revisorer
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Dessa fragor kan arsmétet ocksd behandla

e Forslag fran styrelsen

e Motioner

e Budget, statforslag for foljande ar
e Faststillande av medlemsavgift

Att lagga market till

Tank pa skillnaden mellan protokoll och stadgar. Stadgar skall kunna gilla i ménga ar.
Till exempel namn pa personer eller beslut om medlemsavgiftens storlek hor inte
hemma i stadgar. Riksorganisationer har i allmdnhet normalstadgar for sina
lokalforeningar.

Vad sager lagen?

Det finns ingen sarskild lag for ideella foreningar men om en forening ska betraktas
som juridisk person maste den ha stadgar och styrelse. Juridisk person innebar att
foreningen #ger sina egna tillgingar och ansvarar for dess skulder. Ar inte féreningen
juridisk person sa ir det den som skriver under olika handlingar som blir ansvarig for
dem personligen. Det finns bocker och annat att ldsa mer om vilka lagar och regler som
géller for en juridisk person.

Ska er ideella forening bedriva naringsverksamhet (affarsverksamhet) sd maste
foreningen deklarera och ni kommer eventuellt fa betala skatt. Kontakta lokala
skattekontoret for upplysningar om detta och eventuellt registrering. En
skatteregistrerad forening far ett sa kallat organisationsnummer.

En styrelses arbete och uppdrag

Det som hinder i foreningen och hur foreningen ska jobba ar det styrelsen som tar
beslut om. Stadgarna ar underlaget som bestimmer riktlinjerna och utifran det ska
styrelsen jobba framat och tillvarata medlemmarnas intressen. Styrelsen har ett
gemensamt ansvar. Medlemmarna i foreningen skall naturligtvis engagera sig i
foreningens aktiviteter och styrelsen bor fordela arbetsuppgifter till medlemmarna.

Ordférande har till uppgift att

e Leda foreningens arbete

¢ Sammankalla och leda styrelsesammantraden

e Representera foreningen och ha kontakter med myndigheter

e Fordela arbetsuppgifter inom och utom styrelsen

e Stimulera medlemmarna

e Vara firmatecknare enligt stadgarna Kassor Kassoren har till uppgift att:

e Forvalta foreningens kassa och medel som finns pa post— och/eller bankgiro
e Inkassera medlemsavgifter
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e Verkstilla in— och utbetalningar
e Skota foreningens bokforing och uppratta bokslut
e Vara firmatecknare enligt stadgarna

Sekreteraren har till uppgift att

e Skriva protokoll vid sammantraden

e Skota foreningens post

¢ Handha foreningens samlade handlingar
e Kalla till moten

Firmatecknare

En firmatecknare ar den person som far skriva under handlingar i foreningens namn.
De hir handlingarna blir bara giltiga med de aktuella firmatecknarnas
namnunderskrift. Handlingar det galler ar till exempel brev, bidragsansokningar eller
bank- och posthandlingar. Det vanligaste ar att ordféranden och négon annan i
styrelsen far uppdraget att "teckna foreningens firma”.

De som blir firmatecknare far antingen fortroendet att skriva under handlingar sjalv
eller bara tillsammans med den andra firmatecknaren i foreningen. Det har beslutas pa
arsmote av alla foreningens medlemmar tillsammans.

Firmatecknarna maste vara myndiga (fyllda 18 &r). Styrelsen skall 4ven besluta om
vilka som skall teckna postgirokontot och eventuellt bankkonto. Beslutet méste anges i
ett protokoll sa att posten/banken kan fa ett protokollsutdrag.

Revisorer

Vid val av styrelse utser foreningen samtidigt tva revisorer och eventuellt
revisorssuppleanter. Det ir inte friga om auktoriserade (yrkes) revisorer. Revisorerna
har till uppgift att:

e Granska styrelsens arbete och se till att det stér i Overensstaimmelse med
malsattningen

e Granska de lopande rikenskaperna, protokoll och andra handlingar som beror
foreningens verksamhet

e Skriva revisionsberittelse och till- eller avstyrka ansvarsfrihet for styrelsen

e Granska bokforingen intill tiden for arsmétet

Valberedning

Valberedningen har till uppgift att foreslad kandidater till styrelsen och eventuellt
kommittéer eller liknande. Valberedningen kan viljas pa ars— eller foreningsmote.
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Stadgar

Nir man bildar en forening maéste det finnas riktlinjer for foreningens arbete. Dessa
samlas i foreningens stadgar. Detta dr ocksa en forutsattning for att foreningen skall
betraktas som en juridisk person.

Stadgarnas innehall kan vara vildigt olika fran forening till forening men nagra delar ar
obligatoriska till exempel malsattning eller Andamalsparagrafen. Till hjidlp nir man
skall utforma stadgar har vi tagit fram ett forslag om hur dessa skulle kunna se ut.

Nar det giller de foreningar som skall syssla med idrott och kommer att ansluta sig till
riksidrottsforbundet rekommenderar vi RF:s normalstadgar. Kontakta Sodermanlands
idrottsforbund.

Férslag pa hur stadgar kan se ut

Foreningens namn

§ 1 Andamal
§ 2 Medlemskap

Medlemskapet beviljas av styrelsen eller av styrelsen utsedd person. Ansékan om
medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbérande kommer att motverka
foreningens intressen.

§ 3 Uttrade

Medlem som vill uttrada ur féreningen skall skriftligen anmaéla detta till styrelsen och
anses darmed omedelbart ha lamnat foreningen. Medlem som efter pdminnelse inte
betalat medlemsavgiften far anses ha begirt sitt uttride ur foreningen.

§ 4 Uteslutning

Foreningsmedlem far inte uteslutas av annan anledning &n att medlemmen har
forsummat att betala medlemsavgift, motarbetat foreningens verksamhet eller &ndamal
eller uppenbarligen skadat foreningens intressen. Beslut fattas av styrelsen. Fraga om
uteslutning av annat skil dn obetald medlemsavgift far inte avgoras forran medlem fatt
tillfalle att yttra sig inom viss av styrelsen angiven tid (minst 14 dagar). Vid beslut om
uteslutning skall skilen harfor redovisas. Den uteslutne kan begira prévning vid
foreningens arsmote.

§ 5 Medlemsavgift
Storleken av foreningens medlemsavgift bestams av arsmotet.
§ 6 Verksamhetsar

Foreningens verksamhetsar ar
(vanligtvis ett kalenderar: 1 januari - 31 december)
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§ 7 Styrelsen

Foreningens styrelse utses av arsmotet for en tid av minst ett ar och ar féreningens
verkstillande organ. Styrelsen skall inom ramen for foreningens stadgar verka for
foreningens framatskridande och ta tillvara medlemmarnas intressen genom att
verkstilla av arsmotet fattade beslut samt planera, leda och fordela arbetet inom
foreningen samt ansvara for och forvalta foreningens medel. Styrelsen skall ocksa
forbereda arsmotet.

§ 8 Styrelsens sammansittning

Styrelsen bestar av ordforande, sekreterare och kassor samt tva ledamoter (eventuellt
suppleanter).

§ 9 Firmateckning

Styrelsen sammantrider efter Arsmdétet och konstituerar sig. Ar obligatoriskt om
foreningen endast utser ordforande. Styrelsen beslutar vem eller vilka som har ratt att
teckna foreningens firma, var for sig eller tva i forening.

§ 10 Revision

Arsmotet ska vilja tva revisorer som skall granska styrelsens verksambhet, forvaltning
och rikenskaper. Foreningens rakenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast 1 /2
manad innan arsmotet.

§ 11 Valberedning

Arsmétet skall vilja ordférande och ledamot (-méter) till valberedning. Valberedningen
skall i god tid innan &rsmotet kontakta de ledamoter vars mandattid gar ut och tillfraga
dessa om de 6nskar kandidera for nista mandatperiod.

§ 12 Arsmote

Arsmétet som #r foreningens hogsta beslutande organ halls fore utgdngen av
(vanligtvis februari, mars eller april
manads utgang). Kallelse till &rsmotet skall ske minst tre veckor innan utsatt tid genom
kallelse till medlemmarna genom skrivelse eller pa annat sétt &rsmotet beslutat.

§ 13 Arenden vid arsmoéte
Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas:

Faststillande av rostlangd for motet.

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

Faststillande av foredragningslista

Val av ordforande och sekreterare for motet

Val av protokolljusterare och rostraknare

Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret

AL S
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7. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans och resultatrakning) for det senaste
verksamhetsaret
8. Revisorernas berittelse over styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhetséret.

9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid som revisionen avser.

10. Faststillande av medlemsavgifter

11. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for kommande
verksamhets/rikenskapsaret.

12. Val av

e foreningens ordforande for en tid av ett ar

e halva antalet 6vriga ledamoéter i styrelsen for en tid av tva ar

e tva suppleanter i styrelsen med for dem faststilld turordning for en tid av ett
ar

e tva revisorer, jamte suppleanter, for en ett ar. I detta val far inte styrelsens
ledamoter delta).

e tre ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses till
ordforande f) beslut om val av ombud till SDF-moéten (och eventuellt andra
moten dar foreningen har rétt att representera med ombud).

13. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.
14. Ovriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte
fattas om den inte finns med i kallelsen till motet.

§ 14 Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote. Styrelsen ar skyldig att kalla till
extra arsmote nir en revisor eller minst en tiondel av foreningens rostberattigade
medlemmar begar det. Kallelse skall ske senast 14 dagar darefter och det extra arsmétet
skall héllas inom tva ménader.

§ 15 Riittigheter och beslutsfattande

Varje medlem som deltar vid arsmote har yttrande-, férslags- och rostritt, liksom
styrelsens ledamoter och dess suppleanter (ledamoter och suppleanter har inte rostratt
vid behandling av verksamhets- och ekonomisk berattelse samt vid fragan om
ansvarsfrihet).

§ 16 Stadgeindring
Vid forslag till andring av dessa stadgar fordras minst 2/3 majoritet.
§ 17 Upplosning

Beslut om upplosning av Foreningen skall for att vara giltigt fattas vid tva pa varandra
foljande moten, varav ett skall vara drsmoéte. Vid beslut om upplésning skall beslut
ocksé fattas om vem som skall erhélla foreningens tillgdngar.
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